
Atletas Inscritos: 166

Dors Nome Clube Ano Escalão Clube Escalão
1 Hugo Patricio 2 2001 4 BV Bombarral Benj B M

2 Carolina Patricio 2 2001 3 BV Bombarral Benj B F

3 Tiago Santos 2 2001 4 BV Bombarral Benj B M

4 João Reis 2 2001 4 BV Bombarral Benj B M

5 Eduardo Jesus 2 2000 4 BV Bombarral Benj B M

6 Inês Simão 2 2001 3 BV Bombarral Benj B F

7 Ricardo Patrício 2 1996 8 BV Bombarral Inic M

8 Alexandre Henriques 11 1999 6 ACDR Arneirense Inf M

9 Francisco Narciso 1 1999 6 INDIVIDUAL Inf M

10 Francisco Gaio 12 1999 6 As. 20 km de Almeirim Inf M

11 Edna Vidigal 3 2000 3 NS Lourinha Benj B F

12 Vitor Ramos 3 1999 6 NS Lourinha Inf M

13 Staryuk Bogdan 3 1998 6 NS Lourinha Inf M

14 Ruben Ferreira 3 1996 8 NS Lourinha Inic M

15 Ana Barata 3 1997 7 NS Lourinha Inic F

16 Diana Silva 3 1996 7 NS Lourinha Inic F

17 Cátia Silva 3 1995 9 NS Lourinha Juv F

18 Beatriz Santos 5 2004 1 CAOB - Óbidos Benj A F

19 Constância Reis 5 2004 1 CAOB - Óbidos Benj A F

20 Carolina Santos 5 2002 1 CAOB - Óbidos Benj A F

21 Cheila Falcão 5 2002 1 CAOB - Óbidos Benj A F

22 Erica Barros 5 2001 3 CAOB - Óbidos Benj B F

23 Ema Madureira 5 2001 3 CAOB - Óbidos Benj B F

24 Filipa Amaro 5 2001 3 CAOB - Óbidos Benj B F

25 Joana Carmo 5 2001 3 CAOB - Óbidos Benj B F

26 Márcia Costa 5 2000 3 CAOB - Óbidos Benj B F

27 Rui Minez 5 2000 4 CAOB - Óbidos Benj B M

28 Pedro Brandão 5 1998 6 CAOB - Óbidos Inf M

29 Lara Madureira 5 1998 6 CAOB - Óbidos Inf M

30 Ivo Madureira 5 1996 8 CAOB - Óbidos Inic M

31 Diana Pina 5 1996 7 CAOB - Óbidos Inic F

32 Sofia Brandão 5 1994 9 CAOB - Óbidos Juv F

33 Luís Carmo 5 1994 10 CAOB - Óbidos Juv M

34 Mariana Monteiro 6 2003 1 Monteiro Team Benj A F

35 Cristovão Monteiro 6 1995 10 Monteiro Team Juv M

36 Adriana Monteiro 6 1994 9 Monteiro Team Juv F

37 Eduardo Ribeiro 8 2002 2 GD Pedreiras Benj A M

38 Rui Figueiredo 8 2002 2 GD Pedreiras Benj A M

39 Rafael Matos 8 2003 2 GD Pedreiras Benj A M

40 Inês Oliveira 8 2000 3 GD Pedreiras Benj B F

41 João Domingos 8 2000 4 GD Pedreiras Benj B M

42 João Vazão 8 2000 4 GD Pedreiras Benj B M

43 Rita Vazão 8 1999 5 GD Pedreiras Inf F

44 Daniel Beato 8 1999 6 GD Pedreiras Inf M

45 Pedro Machado 8 1998 6 GD Pedreiras Inf M

46 Bruno Soares 8 1998 6 GD Pedreiras Inf M

47 Sónia Machado 8 1998 5 GD Pedreiras Inf F

48 João Pires 8 1999 6 GD Pedreiras Inf M

49 Marcelo Gomes 8 1997 8 GD Pedreiras Inic M
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50 João Cordeiro 8 1996 8 GD Pedreiras Inic M

51 Nelson Figueiredo 8 1997 8 GD Pedreiras Inic M

52 Bruno Pires 8 1995 10 GD Pedreiras Juv M

53 Ruben Bandeira 10 2002 2 GD Costa Brava Benj A M

54 Beatriz Teodoro 10 2004 1 GD Costa Brava Benj A F

55 Diogo Gomes 10 2001 4 GD Costa Brava Benj B M

56 Tiago Teodoro 10 2000 4 GD Costa Brava Benj B M

57 Afonso Carvalho 10 2000 4 GD Costa Brava Benj B M

58 Hugo Esteves 10 2000 4 GD Costa Brava Benj B M

59 Andreia Antunes 10 2000 3 GD Costa Brava Benj B F

60 Eva Reis 10 2001 3 GD Costa Brava Benj B F

61 Beatriz Silva 10 2001 3 GD Costa Brava Benj B F

62 Samuel Vagos 10 1999 6 GD Costa Brava Inf M

63 Diogo Vitor 10 1998 6 GD Costa Brava Inf M

64 Tânia Grifo 10 1998 5 GD Costa Brava Inf F

65 Rita Vitorino 10 1999 5 GD Costa Brava Inf F

66 Ruben Alexandre 10 1997 8 GD Costa Brava Inic M

67 Teresa Domingos 10 1996 7 GD Costa Brava Inic F

68 Andreia Afonso 10 1997 7 GD Costa Brava Inic F

69 Francisco Taborda 15 2000 4 C. Benfica Alcobaça Benj B M

70 Laura Ramos 16 2002 1 CPR A-do-Barbas Benj A F

71 Inês Bento 16 2002 1 CPR A-do-Barbas Benj A F

72 Andreia Gomes 16 2002 1 CPR A-do-Barbas Benj A F

73 Solange Matos 16 2002 1 CPR A-do-Barbas Benj A F

74 Américo Silva 16 2002 2 CPR A-do-Barbas Benj A M

75 Alexandre Correia 16 2001 4 CPR A-do-Barbas Benj B M

76 Rafael Pereira 16 2001 4 CPR A-do-Barbas Benj B M

77 Diogo Henriques 16 2000 4 CPR A-do-Barbas Benj B M

78 Osório Pereira 16 2000 4 CPR A-do-Barbas Benj B M

79 Ivo Sousa 16 2001 4 CPR A-do-Barbas Benj B M

80 Beatriz Ramos 16 2001 3 CPR A-do-Barbas Benj B F

81 Andreia Filipa Ramos 16 1998 5 CPR A-do-Barbas Inf F

82 Catarina Silva 16 1998 5 CPR A-do-Barbas Inf F

83 Mariana Lopes 16 1999 5 CPR A-do-Barbas Inf F

84 Viviana Pereira 16 1998 5 CPR A-do-Barbas Inf F

85 Iuri Pinto 16 1999 6 CPR A-do-Barbas Inf M

86 Gonçalo Lucas 16 1998 6 CPR A-do-Barbas Inf M

87 João Domingues 16 1998 6 CPR A-do-Barbas Inf M

88 Simão Matos 16 1998 6 CPR A-do-Barbas Inf M

89 João Morgado 16 1998 6 CPR A-do-Barbas Inf M

90 Cláudia Sousa 16 1996 7 CPR A-do-Barbas Inic F

91 Andreia Ramos 16 1997 7 CPR A-do-Barbas Inic F

92 Francisco Sousa 16 1997 8 CPR A-do-Barbas Inic M

93 André Ingrês 16 1997 8 CPR A-do-Barbas Inic M

94 Alexandre Filipe 16 1997 8 CPR A-do-Barbas Inic M

95 Rafaela Francisco 16 1999 5 CPR A-do-Barbas Inf F

96 Gustavo Roque 1 1996 8 INDIVIDUAL Inic M

97 Rafael Silva 6 1995 10 Monteiro Team Juv M

98 Afonso Gaspar 1 1995 10 INDIVIDUAL Juv M
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99 Manuel Gaspar 1 1998 6 INDIVIDUAL Inf M

100 Rui Rodrigues 17 1995 10 AEFP Juv M

101 Carina Silva 17 1996 8 AEFP Inic M

102 Carlos Santos 17 1996 8 AEFP Inic M

103 Francisco Miranda 17 2000 4 AEFP Benj B M

104 João Bonifácio 17 1996 8 AEFP Inic M

105 Eduardo Duarte 17 1997 8 AEFP Inic M

106 Bárbara Rodrigues 17 2000 3 AEFP Benj B F

107 Carina Vitorino 17 1999 5 AEFP Inf F

108 Nicole Basílio 17 1999 5 AEFP Inf F

109 Leonardo Gomes 17 1999 6 AEFP Inf M

110 Hélio Delgado 17 1999 6 AEFP Inf M

111 Raúl Santos 17 1999 6 AEFP Inf M

112 João Pinto 17 1999 6 AEFP Inf M

113 Tiago Rodrigues 17 1995 10 AEFP Juv M

114 Lucas Silva 17 1999 6 AEFP Inf M

115 Mário Monteiro 6 1978 14 Monteiro Team Sen M

116 Pedro Monteiro 6 1974 14 Monteiro Team Sen M

117 Armando Monteiro 6 1974 14 Monteiro Team Sen M

118 João Monteiro 6 1966 16 Monteiro Team M40

119 António Miranda 5 1947 16 CAOB - Óbidos M40

120 Jorge Serrazina 5 1956 16 CAOB - Óbidos M40

121 Helder Palma 5 1986 14 CAOB - Óbidos Sen M

122 Pedro Roberto 5 1966 16 CAOB - Óbidos M40

123 Vasco Santana 5 1989 14 CAOB - Óbidos Sen M

124 Duarte Reis 5 1978 14 CAOB - Óbidos Sen M

125 Luis Botelho 5 1978 14 CAOB - Óbidos Sen M

126 Susana Francisco 3 1991 13 NS Lourinha Sen F

127 Patricia Rosado 3 1988 13 NS Lourinha Sen F

128 Vitor Santos 3 1974 14 NS Lourinha Sen M

129 Alexandre Ferreira 3 1973 14 NS Lourinha Sen M

130 João Santos 3 1947 16 NS Lourinha M40

131 José Silva 3 1986 16 NS Lourinha M40

132 Ana Vieira 4 1968 15 "O Alvitejo" F40

133 Antonieta Sá 4 1967 15 "O Alvitejo" F40

134 Francisco Gaio 4 1963 16 "O Alvitejo" M40

135 José Narciso 1 1971 16 INDIVIDUAL M40

136 Pedro Narciso 1 1973 14 INDIVIDUAL Sen M

137 José Viana 13 1982 14 BV Constância Sen M

138 Fábio Milagaia 13 1982 14 BV Constância Sen M

139 Mário Martins 1 1948 16 INDIVIDUAL M40

140 Mário Nunes 1 1971 16 INDIVIDUAL M40

141 Natércia Carvalho 14 1980 13 C. Veteranos Lis Sen F

142 Armando Cabral 13 1978 14 BV Constância Sen M

143 Luís Gomes 13 1991 14 BV Constância Sen M

144 João Tanqueiro 13 1970 16 BV Constância M40

145 Luís Macedo 13 1989 14 BV Constância Sen M

146 Simão Vazão 8 1993 12 GD Pedreiras Jun M

147 Nuno Varela 8 1983 14 GD Pedreiras Sen M
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148 Gonçalo André 8 1987 14 GD Pedreiras Sen M

149 Filipe Almeida 8 1981 14 GD Pedreiras Sen M

150 João Domingos 8 1971 16 GD Pedreiras M40

151 Paulo Vitor 10 1968 16 GD Costa Brava M40

152 António Henriques 1 1972 14 INDIVIDUAL Sen M

153 Daniel Dias 16 1993 12 CPR A-do-Barbas Jun M

154 Marco Sousa 16 1998 14 CPR A-do-Barbas Sen M

155 Mauro Sousa 16 1998 14 CPR A-do-Barbas Sen M

156 Gonçalo Januário 16 1985 14 CPR A-do-Barbas Sen M

157 Cristovão Pereira 16 1980 14 CPR A-do-Barbas Sen M

158 Luís Grosso 16 1990 14 CPR A-do-Barbas Sen M

159 Nuno Jorge 16 1975 14 CPR A-do-Barbas Sen M

160 Luís Fernandes 16 1979 14 CPR A-do-Barbas Sen M

161 José Cordeiro 14 1953 16 C. Veteranos Lis M40

162 Vitor Antunes 14 1955 16 C. Veteranos Lis M40

163 José Pereira 18 1960 16 Zambujeira Serra do Calvo M40

164 Sérgio Ferrinho 7 1967 16 CA Barreira M40

165 Hugo Pita 9 1982 14 C. Benfica Abrantes Sen M

166 Carlos Alfaiate 9 1953 16 C. Benfica Abrantes M40
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