
    

  

Pos Dorsal Atleta 

1 195 João Domingos 

2 106 Paulo Simão 

3 100 Luis Duarte 

4 111 RUI AGUIAR 

5 108 EMANUEL MARQUES

6 169 Arlindo Leonardo

7 143 José Fernandes 

8 139 Josue Francisco 

9 134 Joaquim Lacão 

10 133 Dinis Prudencio 

11 27 António Sales Henriques

12 115 JOAO CALÇADA

13 83 PAULO MATIAS 

14 16 Mário Nunes 

15 190 Acurcio Maria 

16 171 Carlos Ferreira 

17 144 Marco Gomes 

 

   

    

   

 

Classificações

Veteranos M

 
 Clube 

 SRJardoeira 

G.D.R.-Figueiras Marinha Grande

CAOB - C. DE ATLETISMO DE ÓBIDOS

G.D. ZAMBUJEIRA E S. DO CALVO

EMANUEL MARQUES G.D. ZAMBUJEIRA E S. DO CALVO

Arlindo Leonardo SCUT (Torreense) 

 INDIVIDUAL 

 INDIVIDUAL 

Casa Benfica Abrantes 

 INDIVIDUAL 

António Sales Henriques Vila Fria 

JOAO CALÇADA G.D. ZAMBUJEIRA E S. DO CALVO

 ARCD SILVEIRA 

B. V. BOMBARRAL 

Sporting Clube Moitense 

SCUT (Torreense) 

INDIVIDUAL 
 

  

 

Classificações 
 

Veteranos M40 

 

Tempo 

0:33:36 

Figueiras Marinha Grande 0:34:54 

C. DE ATLETISMO DE ÓBIDOS 0:35:13 

G.D. ZAMBUJEIRA E S. DO CALVO 0:35:33 

G.D. ZAMBUJEIRA E S. DO CALVO 0:35:59 

0:36:18 

0:37:21 

0:37:26 

0:37:38 

0:39:52 

0:39:59 

G.D. ZAMBUJEIRA E S. DO CALVO 0:40:04 

0:40:41 

0:41:45 

0:42:29 

0:42:58 

0:44:45 


