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Juniores Femininos

Classificacdo Geral do Grande Prémio
Pos | Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 114 | Susana Rosa CASA BENFICA DE ABRANTES Jun F | 34:51:56

Juniores Masculinos

Classificacdo Geral do Grande Prémio
Pos | Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 113 | David Ribeiro CASA BENFICA DE ABRANTES Jun M | 26:57:39
2 63 | Alexandre Carmo CAOB Jun M |28:18:33

Seniores Femininos

Classificacao Geral do Grande Prémio
Pos | Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
Carmen B
1 9 Henriques ATLETICO CLUBE SAO MAMEDE Sen F [30:15:80
138 |Lia Marques NUCLEO SPORTINGUISTA LOURINHA | Sen F |33:53:79
Marina Isabel
3 13 | Felix INDIVIDUAL Sen F |36:21:42
4 51 Carla Carvalhal GDRC Ponterrolense Sen F [43:07:81
5 50 Dalila Fontes GDRC Ponterrolense Sen F |44:35:77
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Seniores Masculinos

GARRAFEIRA

Classificacao Geral do Grande Prémio
Pos Atleta Clube Tempo
1 | Custddio Antonio ATLETICO CLUBE SAO MAMEDE 23:20:78
2 |Nuno Varela GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 24:54:29
3 | Eduardo Cardeira G.D.R. FIGUEIRAS MARINHA GRANDE 25:07:09
4 | Alexandre Arauljo INDIVIDUAL 25:14:64
5 | Marco Franco CASA BENFICA DE ABRANTES 26:16:72
6 | Tiago Cordeiro GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS 26:19:26
7 | Paulo Lopes GDRC Ponterrolense 27:23:20
8 | Fabio Ferreira OESTE RUNNING 28:11:60
9 |Rui Pinheiro OESTE RUNNING 28:15:06
10 | Luis Botelho CAOB 28:27:50
11 | Duarte Reis CAOB 29:06:75
12 | Rafael Lourenco INDIVIDUAL 29:09:99
13 | Helder Pereira B. V. BOMBARRAL 31:31:00
14 | Jo&o Rossas B. V. BOMBARRAL 32:38:40
15 | Jorge Santos Esc Atl Soc F. Unido 1° Dezembro 1902 A. da Baleia | 34:26:38
Veteranos Femininos 35 a 44 anos
Classificacao Geral do Grande Prémio
Pos Atleta Clube Escaldo Tempo
1 |Ana Vieira CASA BENFICA DE ABRANTES F35 32:12:41
2 | Maria Caldas GDRC Ponterrolense F35 39:02:71
3 | Maria Antonieta Sa "O ALVITEJO" F35 45:02:43
. Qg N
TH S i e T iy
TII0 panii 2 N e fmddy [ e v DB

[ pointcS)

RECAUCHUTAGEM BOMBARRAL

aaaaaa ‘Gongalves Corado, Lda.

Aiea oeste = oo NS

-

(IR}

BOMBARRAL ¥

<~/ FERNAD DO PO

(A polomatica

ticias do Bombarral

v noticiasbombarral.netat.net Q_jm ,F EH!:HSPEEL!JEE&“I‘- !

al O O
IﬁIEEN

Atletismo Magazine

Madalidades Amadorzs



Veteranos Masculinos 35 a 44 anos

Classificacao Geral do Grande Prémio
Pos Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 |Francisco Pedro OESTE RUNNING M35 | 24:.07:41
2 | Joel Rodrigues OESTE RUNNING M35 | 24:59:23
3 | José Figueira INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M35 | 25:07:89
4 | Jodo Domingos GRUPO DESPORTIVO DAS PEDREIRAS M35 | 25:16:81
5 | Vitor Santos OESTE RUNNING M35 | 25:31:03
6 | Antonio Pais CASA BENFICA DE ABRANTES M35 | 25:36:70
7 | Cristovao Pereira INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M35 | 26:38:42
8 | Joaquim Rodrigues OESTE RUNNING M35 | 26:39:01
9 | Rui Aguiar INDIVIDUAL M35 | 27:52:04
10 |José Fernandes AS. 20KM ALMEIRIM M35 27:58:49
11 | Mério Santos GDRC Ponterrolense M35 | 28:16:49
12 | Paulo Moreno G.D.R. FIGUEIRAS MARINHA GRANDE M35 | 29:02:08
13 | Pedro Antunes OESTE RUNNING M35 30:55:00
14 | Mario Nunes INDIVIDUAL M35 | 33:45:77
15 | Paulo Guerreiro Os Conddéminos Unidos M35 38:12:22
Veteranos Masculinos 45 a 54 anos
Classificacdo Geral do Grande Prémio
Pos Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 |José Raimundo G.D.R. FIGUEIRAS MARINHA GRANDE M45 25:24:66
2 | Francisco Gaio "O ALVITEJO" M45 27:42:64
3 | Artur Lopes INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M45 28:07:51
4 | Vitor Cardeira G.D.R. FIGUEIRAS MARINHA GRANDE M45 30:06:24
5 |Rui Sales OESTE RUNNING M45 30:26:87
6 | Fernando Santos G.D.R. FIGUEIRAS MARINHA GRANDE M45 34:49:79
7 | Julio Patricio INDIVIDUAL M45 39:29:85
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Veteranos Masculinos 55 e mais

Classificacao Geral do Grande Prémio

Pos Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 |Licinio Pereira INDUSTRIAL DESPORTIVO VIEIRENSE M55 24:57:23
2 | Jodo Franco OESTE RUNNING M55 26:22:76
3 | Jorge Serrazina CAOB M55 27:32:43
4 | Anténio Inéacio GDRC Ponterrolense M55 28:52:55
5 | Anténio Miranda CAOB M55 29:31:76
6 | Evangelino cardeira G.D.R. FIGUEIRAS MARINHA GRANDE M55 29:45:74
7 | Antonio Bernardes OESTE RUNNING M55 31:18:00
8 |lIsidro Serra B. V. BOMBARRAL M55 32:04:40
9 | Jodo Marcéo Os Condbéminos Unidos M55 32:48:84
10 | Anténio Siméo "O ALVITEJO" M55 35:11:15
11 | Martinho Pereira INDIVIDUAL M55 37:13:98
12 | Carlos Alfaiate CASA BENFICA DE ABRANTES M55 | 40:30:83

Muito Obrigado a cada atleta e a cada clube.
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